
KAKEIBO-GELDSCHULE

Digitale Kakeibo-
Kurzanleitung

In acht Seiten sicher starten

Für Kinder und begleitende Erwachsene

AB 10 JAHREN
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MEINE GELDSCHULE

Willkommen in deiner Geldschule

Was ist Kakeibo?

Ein handschriftliches Haushaltsbuch aus Japan. Du planst zuerst, notierst Ausgaben und schaust am

Monatsende neugierig zurück.

Worum geht es?

Nicht um Verbote. Du lernst, Wünsche und Bedürfnisse zu unterscheiden und Geld für eigene Ziele

einzusetzen.

Die vier Kategorien

A notwendig · B Wunsch · C Kultur und Lernen · D unerwartet.

Wichtig

Dieses Heft ist Finanzbildung, keine Anlageberatung. Verträge und Geldanlagen nur gemeinsam mit

Eltern.
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ERST PLANEN, DANN ENTSCHEIDEN

Monat 1: Mein Plan

Meine Einnahmen: __________________ €

Mein Sparziel: __________________ €

Feste Ausgaben: __________________ €

Frei planbar: __________________ €

Meine Monatsabsicht:

Vor einem Wunsch frage ich:

Brauche ich es? Nutze ich es? Gibt es eine Alternative? Kann ich 24 Stunden warten?
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EINTRAGEN · SORTIEREN · VERSTEHEN

Woche 1: Meine Ausgaben

Datum Was? Kategorie A–D Betrag Gefühl

Wochensumme: ____________________ € A notwendig · B Wunsch · C Lernen · D unerwartet
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EINTRAGEN · SORTIEREN · VERSTEHEN

Woche 2: Meine Ausgaben

Datum Was? Kategorie A–D Betrag Gefühl

Wochensumme: ____________________ € A notwendig · B Wunsch · C Lernen · D unerwartet
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EINTRAGEN · SORTIEREN · VERSTEHEN

Woche 3: Meine Ausgaben

Datum Was? Kategorie A–D Betrag Gefühl

Wochensumme: ____________________ € A notwendig · B Wunsch · C Lernen · D unerwartet
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EINTRAGEN · SORTIEREN · VERSTEHEN

Woche 4: Meine Ausgaben

Datum Was? Kategorie A–D Betrag Gefühl

Wochensumme: ____________________ € A notwendig · B Wunsch · C Lernen · D unerwartet
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QR-CODE ZUR DOWNLOADSEITE

Digital weiterarbeiten

Tabellenkalkulation kostenlos herunterladen

https://www.kakeibo-geldschule.de/downloads

• Der QR-Code führt zur dauerhaften Downloadseite.

• Keine Kontodaten, Passwörter oder echten Bankzugänge eintragen.

• Bei Fragen helfen Eltern oder eine vertraute erwachsene Person.
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